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1. Vorwort 

Der Sport hat in Deutschland eine große Bedeutung: 

Sport begeistert und bringt die Menschen näher zusammen. 

 

Bei Sport denkt man zum Beispiel an: 

• Spiel 

• Gesundheit 

• Inklusion 

Inklusion bedeutet: 

Alle können mitmachen. 

Menschen mit und ohne Behinderung. 

 

Beim Sport geht es ums Miteinander. 

Man lernt Spiel-Regeln. 

Vielleicht verliert man ein Spiel. 

Oder einen Wett-Kampf. 

Dann lernt man, mit einer Nieder-Lage umzugehen. 

 

In Deutschland treiben über 50 Millionen Menschen Sport. 

Jedes Jahr finden hier mehr als 200.000 Sport-Veranstaltungen statt.  
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Sport steht in Beziehung zu Natur und Umwelt. 

Auf der einen Seite ist Sport gut für die Umwelt:  

• Menschen sind selbst aktiv, statt nur Sachen zu kaufen. 

• Menschen bewegen sich zu Fuß oder mit dem Fahrrad fort, 

statt das Auto zu nehmen. 

• In Städten werden Grün-Flächen angelegt und Bäume gepflanzt. 

 

Auf der anderen Seite ist Sport schlecht für die Umwelt:  

• Sport-Stätten brauchen Platz. 

• Manchmal werden schlechte Gase ausgestoßen. 

• Sport kann Lebens-Räume von Tieren und Pflanzen kaputt machen. 

 

 

Aber Sport ist nur gut, wenn die Umwelt gesund ist. 

 

Deshalb stellen wir vom Beirat Umwelt und Sport folgende Fragen: 

• Was können wir tun, damit die Umwelt gesund bleibt? 

• Was können wir tun, damit wir auch in Zukunft Sport treiben können? 

• Wie können wir die Umwelt schützen und gleichzeitig Sport treiben? 

• Was kann der Sport für eine nachhaltige Gesellschaft beitragen? 

 

In diesem Text versuchen wir die Fragen zu beantworten. 
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Nachhaltigkeit ist ein wichtiges Thema in unserer Gesellschaft. 

Nachhaltigkeit bedeutet: 

Wir denken nicht nur an den Moment. 

Wir denken auch an die Zukunft. 

Damit die Menschen auch in Zukunft gut leben können. 

Zum Beispiel: 

• Wir halten die Natur sauber. 

• Wir sind sparsam mit Wasser. 

• Wir vermeiden Müll. 

 

Nachhaltigkeit ist auf der ganzen Welt wichtig. 

Die Länder dieser Welt haben sich zusammengetan. 

Sie haben die Vereinten Nationen gegründet. 

Im Jahr 2015 haben die Vereinten Nationen einen Plan für Nachhaltigkeit 

geschrieben. 

In dem Plan stehen 17 Ziele für nachhaltige Entwicklung. 

Die Ziele sollen bis zum Jahr 2030 erreicht werden. 
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Das sind die 17 Ziele: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alle sollen sich dafür einsetzen, dass die Ziele erreicht werden: 

• Regierungen 

• Unternehmen 

• die Menschen in ihrem Alltag 

 

Auch die deutsche Bundes-Regierung setzt sich dafür ein, dass die Ziele erreicht 

werden. 

Dabei spielt der Sport eine wichtige Rolle.  



Zusammenfassung in Leichter Sprache 

 

Seite 7 von 81  

Wir sind der Beirat Umwelt und Sport beim deutschen Umwelt-Ministerium. 

Wir beraten seit dem Jahr 1994 die Bundes-Regierung zum Thema 

Umwelt und Sport. 

 

 

 

 

 

In diesem Text mit dem Titel Nachhaltiger Sport 2030 stehen Tipps.  

Die Tipps sind für alle Menschen, die mit Sport zu tun haben: 

• Politiker*innen 

• Sport-Verbände 

• Menschen, die Sport treiben 

 

Es ist wichtig, dass der Sport nachhaltiger wird. 

Im Moment ist Sport in Deutschland nicht nachhaltig genug.  
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2. Was bedeutet Nachhaltigkeit im Sport? 

Im Beirat Umwelt und Sport haben wir uns überlegt: 

Was bedeutet Nachhaltigkeit im Sport? 

 

Bei der Nachhaltigkeit geht es um 3 Bereiche: 

• Umwelt 

• Wirtschaft 

• Menschen 

 

Nur wenn die Umwelt gesund ist, 

dann kann die Wirtschaft funktionieren. 

Und nur in einer gesunden Umwelt kann es den Menschen gut gehen.  
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3. Wie erreicht man Nachhaltigkeit im Sport? 

Der Beirat Umwelt und Sport hat Tipps aufgeschrieben. 

Damit Nachhaltigkeit im Sport erreicht wird. 

Wir können Nachhaltigkeit nur gemeinsam erreichen. 

 

 

Verantwortung 

Jede einzelne Person muss Verantwortung für die Umwelt übernehmen. 

Nur dann kann Nachhaltigkeit erreicht werden. 

 

 

Umwelt-Schutz 

Beim Umwelt-Schutz müssen wir an 2 Bereiche denken: 

• natürliche Roh-Stoffe 

Dazu zählen zum Beispiel: 

Wasser, Boden, Vielfalt an Pflanzen und Tieren, Luft.  

Wir müssen die natürlichen Roh-Stoffe schützen. 

 

• Umwelt-Schäden 

Umwelt-Schäden sind zum Beispiel: 

Verschmutzung von Wasser und Luft, 

zu viele Bäume werden gefällt. 

Wir müssen Umwelt-Schäden vermeiden.  
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Vertrauen 

Alle sollen mitmachen, um Sport nachhaltiger zu machen. 

Alle sollen über Projekte für mehr Nachhaltigkeit informiert werden. 

Die Projekte sollen nur so viel Geld wie nötig kosten. 

Man muss bei den Projekten auch an die Menschen denken. 

So haben die Menschen auch in Zukunft Vertrauen in den Sport. 

 

 

Informationen 

Es gibt noch zu wenig Informationen zur Nachhaltigkeit im Sport. 

Zunächst müssen Informationen und Daten gesammelt werden. 

Danach müssen die Informationen weiter-gegeben werden. 

Und zwar an Sport-Organisationen und an die Bevölkerung. 

 

In den Informationen soll auch stehen: 

Das können wir alle tun, damit Sport nachhaltiger wird. 

 

Es muss mehr Austausch geben zwischen allen Menschen, 

die mit Sport zu tun haben. 

Bei dem Austausch geht es auch darum:  

Was läuft schon gut?  

Was läuft noch nicht so gut? 

So kann Sport nachhaltiger werden.  
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Bildung für nachhaltige Entwicklung 

Der Sport-Bereich ist Vorbild für die Menschen. 

Die Menschen sehen: 

So geht Nachhaltigkeit im Sport. 

 

Die Menschen überlegen: 

So kann Nachhaltigkeit auch in anderen Bereichen gehen. 

Zum Beispiel im Alltag. 

Oder auf Reisen. 

 

Die Vereinten Nationen haben die 17 Nachhaltigkeits-Ziele aufgeschrieben. 

Sie haben auch ein Programm aufgeschrieben, um die Menschen über 

Nachhaltigkeit zu informieren. 

Das Programm heißt Bildung für nachhaltige Entwicklung. 

Die Abkürzung ist BNE. 

 

Besonders Sport in der Natur eignet sich als Vorbild. 

Die Menschen erkennen, welche Probleme es in der Natur gibt. 

Und was sie gegen die Probleme tun können. 

 

Zum Beispiel: 

Wer in der Natur Sport treibt, kann die Folgen vom Klima-Wandel erkennen. 

Eine Folge ist, dass es immer heißer wird.  
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Die Menschen überlegen sich, was sie selbst gegen den Klima-Wandel tun können. 

Sie überlegen sich, ob sie das Auto oder Flugzeug nehmen. 

Denn Autos und Flugzeuge stoßen schlechte Gase aus. 

Diese Gase schaden dem Klima. 

 

Sport eignet sich besonders gut, um zu lernen: 

• über Nachhaltigkeit 

• über Inklusion und Gesundheit 

 

 

Ehren-Amt 

Viele Menschen in Deutschland setzen sich in Sport-Vereinen für andere ein. 

Zum Beispiel trainieren sie Jugendliche. 

 

 

 

 

Diese Menschen sind bereit, sich für gute Ziele einzusetzen. 

Deshalb können sich diese Menschen auch für Nachhaltigkeit im Sport einsetzen. 

Alle müssen zusammen-arbeiten. 

Damit sich die Menschen in Sport-Vereinen erfolgreich für Nachhaltigkeit 

einsetzen.  
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Digitalität und Nachhaltigkeit 

Digitalität spielt eine immer größere Rolle. 

Digitalität bedeutet, das Handy oder den Computer zu nutzen. 

Oder das Internet. 

 

Digitalität verbraucht viel Energie. 

Das ist schlecht für die Umwelt. 

 

Es ist wichtig, dass Digitalität in Zukunft weniger Energie verbraucht. 

Dann kann Digitalität auch gut für die Umwelt sein. 

Denn Digitalität schafft neue Möglichkeiten. 

Zum Beispiel: 

Eine App für Mitfahr-Möglichkeiten hilft, dass mehr Menschen in einem Auto 

mitfahren. 

Dadurch gibt es weniger Autos auf den Straßen. 

 

Digitalität fördert Information und Austausch. 

So können sich die Menschen schnell über Nachhaltigkeit informieren. 

Und sich darüber austauschen, wie Nachhaltigkeit erreicht werden kann.  
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4. Sport in Stadt und Natur 

 

 

 

 

 

 

Wie es im Moment ist 

Immer mehr Menschen verbringen viel Zeit am Handy. 

Sie schauen sich Fotos und Videos in den sozialen Medien an.  

Sie bewegen sich weniger. 

 

Aber Bewegung ist wichtig für die Gesundheit. 

Viele Menschen wollen deshalb Sport treiben. 

 

In der Stadt gibt es manchmal wenig Platz, um draußen Sport zu treiben. 

Man hat herausgefunden: 

Menschen in Städten mit wenig Grün-Flächen sind öfter krank.  
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Deshalb ist es wichtig, dass genug Grün-Flächen angelegt werden: 

• Wiesen 

• Parks 

• Spiel-Plätze 

• Sport-Anlagen 

 

Außerdem sollen die Menschen zu Fuß oder mit dem Fahrrad zu diesen 

Grün-Flächen kommen. 

Deshalb muss es sichere Fuß-Wege und Rad-Wege geben. 

Im Moment gibt zu wenige Wege. 

 

Auf dem Land kann man unterschiedliche Sport-Arten machen: 

• Wandern 

• Rad-Fahren 

• Klettern 

• Ski fahren 

• Schwimmen 

• Reiten 

 

Sport im Freien ist besonders gesund. 

Man bewegt sich und ist an der frischen Luft. 

 

Sport im Freien ist gut für das seelische Wohl-Befinden. 

Und Sport im Freien stärkt den Zusammenhalt mit anderen.  
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Im Bundes-Natur-Schutz-Gesetz steht: 

Alle Menschen dürfen die Natur betreten, um sich zu erholen. 

Zur Erholung zählt auch Sport. 

 

 

Alle Menschen dürfen auch Wälder betreten. 

Der Wald ist in Deutschland ein wertvoller Raum für Sport. 

Denn im Wald ist die Luft besonders gut. 

Und im Wald ist es schattig und nicht zu heiß. 

 

 

Es ist wichtig, dass die Menschen beim Sport Natur und Wälder achten. 

Achten bedeutet hier: 

• Schutz von Lebens-Räumen der Tiere und Pflanzen 

• Rücksicht auf die Menschen, denen die Grund-Stücke gehören 

• Rücksicht auf Land-Wirt*innen 

• Rücksicht auf andere Menschen, die sich im Freien erholen 

 

 

Manche Gebiete in der Natur dürfen nicht betreten werden. 

Zum Beispiel, weil Tiere ihren Nachwuchs aufziehen. 

Oder weil bestimmte Pflanzen geschützt werden müssen. 

Man sagt dazu Natur-Schutz-Gebiet. 
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Manchmal wird die Natur geschützt, indem man sie nutzt. 

Zum Beispiel, indem man Obst-Bäume anbaut. 

Und dann das Obst erntet. 

Auch sportlich aktive Menschen können bei der Ernte mithelfen. 

 

 

Es ist wichtig, dass Menschen über den Natur-Schutz informiert werden. 

Dazu zählen folgende Fragen: 

• Was bedeutet Natur-Schutz? 

• Wer wird geschützt? 

• Wie muss ich mich verhalten, um Tiere und Pflanzen zu schützen? 

 

 

In den Natur-Schutz-Gebieten ist Sport verboten. 

Außerhalb von Natur-Schutz-Gebieten ist Sport möglich. 

Aber auch hier muss man die Natur schützen. 
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Nationale Strategie zur Biologischen Vielfalt 2030 

Es gibt verschiedene Pläne, um Sport und Natur zu verbinden. 

Zum Beispiel die Nationale Strategie zur Biologischen Vielfalt 2030. 

Biologische Vielfalt ist Arten-Vielfalt. 

Arten-Vielfalt bedeutet: 

Es gibt viele verschiedene Pflanzen und Tiere an einem Ort. 

 

Vielfalt ist wichtig für das Gleich-Gewicht auf der Welt. 

Arten-Vielfalt gibt es an Land und in den Meeren. 

 

 

Ein Beispiel für gute Arten-Vielfalt ist der Regen-Wald. 

Im Regen-Wald leben viele verschiedene Tiere. 

Die Bäume und Pflanzen nehmen Kohlen-Stoff auf. 

Und sie geben Sauer-Stoff ab. 

Sauer-Stoff ist wichtig für das Klima auf der Welt. 
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Arten-Vielfalt ist Voraussetzung für: 

• saubere Luft 

• sauberes Wasser 

• Nahrung 

 

 

Das sind die Ziele: 

• Sportlich aktive Menschen sollen auf die Natur aufpassen. 

Gebiete mit vielen Urlaubern müssen besonders geschützt werden. 

 

• Die Menschen sollen sich in der Natur erholen können. 

So bleiben sie fit und gesund. 

 

• Bis zum Jahr 2030 sollen Städte grüner werden.  

Damit die Menschen sich auch in der Stadt erholen können. 

Auch Tiere und Pflanzen in der Stadt sollen geschützt werden. 
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• Die Menschen sollen über die Bedeutung von Arten-Vielfalt informiert 

werden. 

Besonders Menschen im Sport-Bereich. 

Bis zum Jahr 2030 soll mindestens die Hälfte der Menschen in Deutschland 

wissen, was Arten-Vielfalt bedeutet. 

Und warum Arten-Vielfalt so wichtig ist. 

 

 

Plan zur Stadt-Natur vom Umwelt-Ministerium 

Es gibt auch den Plan Stadt-Natur vom deutschen Umwelt-Ministerium. 

Der Plan ist aus dem Jahr 2019. 

 

In dem Plan geht es um die Bedeutung der Stadt-Natur. 

Stadt-Natur steht für: 

• gutes Leben 

• Gesundheit 

• Bewegung 

• Natur-Erfahrung  
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EU-Verordnung zur Wieder-Herstellung der Natur 

Seit dem Jahr 2024 gilt die EU-Verordnung zur Wieder-Herstellung der Natur. 

Diese Verordnung ist für alle Länder der Europäischen Union.  

In der Verordnung steht, dass die Natur überall geschützt werden soll. 

Nicht nur die Natur-Schutz-Gebiete. 

Es geht auch darum, wie man Land nutzt und gleichzeitig schützt. 

Zum Beispiel beim Anbau von Getreide oder Gemüse. 

 

In der Verordnung geht es auch um die Städte. 

In den Städten soll es Grün-Flächen und Bäume geben.  

So können sich die Menschen erholen. 

Und das Klima wird geschützt. 

 

Für den Sport bedeutet das: 

• Mehr Grün-Flächen in der Stadt bieten Raum für Bewegung und Sport. 

• Bei Sport-Veranstaltungen muss Natur-Schutz immer mitgedacht werden. 

• Sportlich aktive Menschen müssen an den Schutz der Arten-Vielfalt denken.  
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Zahlen 

Mehr als 15 Millionen Menschen in Deutschland treiben 

jede Woche Sport im Freien.  

 

 

Im Jahr 2020 sind viele Menschen auf der ganzen Welt an Corona erkrankt. 

Damit sich nicht noch mehr anstecken, mussten die Menschen zu Hause bleiben. 

 

In einer Studie wurden Menschen gefragt: 

Wie wichtig ist Natur für dich? 

Fast die Hälfte der Befragten hat geantwortet, 

dass die Natur jetzt wichtiger ist als vor Corona. 

Besonders für Jugendliche ist die Natur jetzt wichtiger. 

 

Man vermutet: 

Die Menschen mussten lange Zeit zu Hause bleiben. 

Sie konnten sich nicht in der Natur erholen. 

Und wenig frische Luft genießen. 

Jetzt freuen sich die Menschen umso mehr, wenn sie im Freien sein können. 
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In der Studie haben fast alle Menschen gesagt: 

Natur gehört für mich zu einem guten Leben dazu. 

 

Fast alle Menschen sagen außerdem: 

Es macht mich glücklich, in der Natur zu sein. 

 

 

Bei Krankheiten wie Corona ist es so: 

Die Ansteckungs-Gefahr ist in geschlossenen Räumen größer 

als draußen. 

Zum Beispiel: 

Man kann sich schneller im Fitness-Studio anstecken als auf dem Sport-Platz. 

 

Viele Menschen haben deshalb angefangen, draußen Sport zu treiben. 

Seit Corona gibt es neue Sport-Arten, 

die man draußen machen kann. 

 

Für viele Sport-Arten gibt es Sport-Vereine. 

Zum Beispiel: 

• Fußball 

• Hand-Ball 

• Laufen 

• Tennis 

• Basket-Ball  
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Aber immer mehr Menschen treiben Sport im Freien ohne Sport-Verein. 

Sie sind allein oder mit Freund*innen unterwegs. 

Die meisten sportlich aktiven Menschen sind nicht in einem Sport-Verein. 

Fast 1 von 3 sportlich aktiven Menschen ist aber doch in einem Sport-Verein. 

Manche Menschen sind sogar in mehreren Sport-Vereinen aktiv. 

 

Im Jahr 2024 gab es 30 Millionen Mitgliedschaften in deutschen Sport-Vereinen. 

So viele Mitgliedschaften gab es nie zuvor. 

 

Sportlich aktive Menschen machen heute anders Sport als früher. 

Schon immer heute treiben Menschen gern Sport im Freien. 

Aber es gibt heute ein größeres Angebot. 

Es gibt immer neue Sport-Arten und Sport-Geräte. 

 

In jedem deutschen Bundes-Land gibt es andere Regeln zum Natur-Schutz. 

Deshalb sind viele sportlich aktive Menschen unsicher. 

Sie fragen sich: 

• Was ist erlaubt?  

• Was ist verboten? 

 

 

Es ist wichtig, dass jeder sportlich aktive Mensch die Natur achtet. 

Und sich verantwortlich verhält.  
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Seit mehr als 30 Jahren gibt es die Fauna-Flora-Habitat-Richtlinie.  

In dieser Richtlinie stehen Vorschriften für Natur-Schutz-Gebiete. 

Heute ist mehr als die Hälfte der Natur-Schutz-Gebiete in einem schlechten 

Zustand. 

Deshalb ist die EU-Verordnung zur Wieder-Herstellung der Natur sehr wichtig. 

Es geht um: 

• Arten-Vielfalt 

• Schutz der natürlichen Lebens-Räume 

• Klima-Schutz 

 

In der EU-Verordnung steht, was die einzelnen Länder der Europäischen Union für 

die Natur tun müssen. 

 

 

Sport in der Stadt 

In deutschen Städten gibt es immer mehr auto-freie Zonen. 

Sichere Fuß-Wege und Fahrrad-Wege sind nützlich. 

So können mehr Menschen aufs Auto verzichten. 

 

Grün-Anlagen in Städten sind wichtig für Sport, Spiel und Bewegung. 

Städte mit viel Grün sind schöner. 

Und Menschen in grünen Städten fühlen sich wohler.  
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In der Umgebung von manchen Städten gibt es Erholungs-Wälder.  

Im Wald kann man gut Sport treiben. 

 

Die Menschen können das Fahrrad oder öffentliche Verkehrs-Mittel nehmen, 

um in die Erholungs-Wälder zu fahren. 

So bleiben wertvolle Natur-Gebiete geschützt. 

 

Das Anlegen von Erholungs-Wäldern ist nicht einfach. 

Man muss mit den Leuten sprechen, 

die für die Wälder zuständig sind. 

Und gemeinsam einen Plan machen. 

 

 

Sport in der Natur 

Es gibt 2 große Ziele: 

• die Natur schützen 

• Sport-Möglichkeiten in der Natur schaffen 

 

Beide Ziele sollen erreicht werden. 

Manchmal gibt es Probleme: 

Denn manche sportlich aktive Menschen schaden der Natur.  
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5. Sport-Stätten 

 

 

 

 

 

 

Wie es momentan ist 

Sport-Stätten sind Gebäude oder Plätze, die für Sport genutzt werden. 

Zum Beispiel: 

• Turn-Hallen 

• Schwimm-Bäder 

• Eis-Sport-Hallen 

• Kletter-Hallen 

• Reit-Hallen 

 

Sport-Stätten sollen nachhaltig sein. 

Neue Sport-Stätten sollen nachhaltig gebaut werden. 

Zum Beispiel sollen die Heizungen gut sein. 

Damit weniger Energie verbraucht wird. 

Sport-Stätten sollen Strom aus erneuerbaren Energien verwenden.  
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6. Sport-Veranstaltungen 

 

 

 

 

 

 

Wie es momentan ist 

Sport-Veranstaltungen sind besondere Erlebnisse. 

Für Sportler*innen und für Zuschauer*innen. 

Aber Sport-Veranstaltungen können auch eine Belastung für die Umwelt sein. 

Deshalb ist es wichtig: 

Sport-Veranstaltungen werden nachhaltig geplant und durchgeführt. 

  



Zusammenfassung in Leichter Sprache 

 

Seite 52 von 81  

 

7. Fort-Bewegung 

 

 

 

 

 

 

Wie es momentan ist 

Menschen wollen heutzutage mobil sein. 

Mobil bedeutet, sich fort-bewegen können. 

Zum Beispiel: 

• Man fährt zum Wandern in die Berge. 

• Man fährt zu einem Fußball-Spiel. 

• Man fliegt in den Tauch-Urlaub. 

 

Mobilität ist Ausdruck von Freiheit und Teilhabe. 

Ohne Mobilität wäre Sport kaum möglich. 

 

Aber Autos und Flugzeuge sind schlecht für die Umwelt. 

• Sie verbrauchen Energie. 

• Sie verursachen Treibhaus-Gase. 

• Sie machen Lärm.  
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8. Sport-Kleidung 

 

 

 

 

 

 

Wie es momentan ist 

Herstellung und Handel von Sport-Artikeln spielen eine große Rolle für die 

deutsche Wirtschaft. 

Zu Sport-Artikeln zählen: 

• Sport-Kleidung 

• Sport-Schuhe 

• Ausrüstung, wie zum Beispiel Schläger oder Bälle 

• Fahrräder 

 

 

Viele Menschen kaufen sich Sport-Artikel. 

Und viele Menschen verdienen Geld mit Sport-Artikeln. 

 

Deutsche Unternehmen für Sport-Artikel verdienen pro Jahr 35 Milliarden Euro. 

Die Deutschen geben pro Jahr 20 Milliarden Euro für Sport-Artikel aus.  
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9. Bildung für nachhaltige Entwicklung 

 

 

 

 

 

 

Wie es momentan ist 

Bildung zu Umwelt-Themen hat meist diese Ziele: 

• Die Menschen bekommen Informationen zu Umwelt-Fragen. 

• Die Menschen nehmen Rücksicht auf die Umwelt. 

 

Bei der Umwelt-Bildung geht es um diese Themen: 

• nachhaltige Veranstaltungen durchführen 

• Müll vermeiden 

• klima-freundlich unterwegs sein 

• die Natur schützen 

 

Bei Bildung zu Umwelt-Themen geht es oft nur um die Umwelt selbst. 

Bei der Bildung für nachhaltige Entwicklung geht es um 3 Bereiche: 

• Umwelt 

• Wirtschaft 
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10. Gemeinsam für mehr Nachhaltigkeit 

 

 

 

 

 

 

Nachhaltiger Sport ist:  

• klima-gerecht 

• sparsam mit Energie 

• sparsam mit natürlichen Roh-Stoffen 

• veränderbar 

• wirtschaftlich gut 

• gut für die Gesellschaft 

• gesund 
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11. Der Beirat Umwelt und Sport 

Der Beirat Umwelt und Sport berät seit dem Jahr 1994 die Bundes-Regierung zum 

Thema Umwelt und Sport. 

Der Beirat gehört zum Bundes-Ministerium für Umwelt, Natur-Schutz, nukleare 

Sicherheit und Verbraucher-Schutz. 

 

 

 

 

 

Das sind die Aufgaben vom Beirat Umwelt und Sport: 

• Bewertung von neuen Entwicklungen von Sport im Freien 

• Tipps für mehr Sport-Möglichkeiten in der Stadt 

• Tipps für mehr Bewegung in Alltag und Freizeit 

• Tipps für nachhaltige Sport-Stätten 

• Tipps für nachhaltige Sport-Veranstaltungen 

 

 

Im Beirat sind 14 Mitglieder. 

Sie arbeiten ehren-amtlich für den Beirat. 

Die Mitglieder sind Expert*innen in folgenden Bereichen: 

Sport-Vereine, Wissenschaft, Stadt-Entwicklung, Verwaltung, Umwelt-Schutz, 

Natur-Schutz, Wirtschaft. 

  


